TAKTISCHE DOPPELHERAUSFORDERUNG

BESCHREIBUNG

Es ist eine zeitgesteuerter Doppelwettbewerb, der Spieler anregt, Doppelttaktiken im Spiel
anzuwenden. Es ist ein ideales Format, um am Ende einer Doppel-Lehrstunde eingebunden zu

werden.

Zeit:

Spieler pro Platz:
Einzel/Doppel:
Alter:

Mannschaft/Individuell:

Zielsetzung:

ORGANISATION

PLATZ & SPIELER:

ZAHLWEISE:

AUSWERTUNGSBLATT:

ABLAUF

SPIELABFOLGE:

SPIELENDE:

1 Std.

16 Spieler flr 4 Platze
Doppel

jedes Alter
Mannschaft

Gemeinsames Lernen

Teilen Sie alle Spieler in Doppelpaare ein und geben Sie jedem Paar
eine Nummer von 1 bis 8. Teilen Sie jedem Platz eine unterschiedliche
taktische Doppelanweisung zu:

Platz 1: Einer vorn, einer hinten; Ein Spieler steht am Netz und der
andere an der Grundlinie.

Platz 2: Serve and Volley; Aufschlager miissen nach jedem Aufschlag
sofort ans Netz

Platz 3: Nur im Aufschlagsfeld; Spieler verlieren den Punkt, wenn sie
aus dem Aufschlagsfeld treten nach der Aufschlag und der Return
gespielt wurden

Platz 4: ,1” Formation; Der Partner des Aufschlagers steht in der Mitte
am Netz und wahlt eine Seite zu der sich nach dem Aufschlag bewegt

Die Spiele sind auf 10 Minuten begrenzt. Die Spieler zahlen die Punkte
1, 2, 3, 4 — Aufschlagwechsel wie im Tiebreak.

Die Paare schreiben ihre Ergebnisse aus jedem Spiel selber auf und
geben diese im Auswertungsblatt ein (siehe ndchste Seite).

Stellen Sie alle Paare auf die Platze, zwei Paare je Platz. Nach jeder
Runde wechselt jedes Paare einen Platz weiter nach rechts (s. S. 3). Es
werden acht Runden gespielt.

Die Doppelpaarung mit den meisten Punkten ist das Gewinnerpaar.




ANPASSUNG DES FORMATS

Viele Formate kénnen leicht angepasst werden, um Spielern unter 10 Jahren, gemischten
Altersgruppen, Mannschaften zu entsprechen und zu einem mehr oder weniger
wettbewerbsorientierten Veranstaltung werden.

THEMEN

Viele Wettbewerbe machen mehr Spald und sind attraktiver, wenn sie ein Thema haben, z.B. Davis
Cup, Olympiade oder Family Day.

MUSTER AUSWERTUNGSBLATT

Spiel 1 | Spiel 2 | Spiel 3 | Spiel 4 | Spiel 5 | Spiel 6 | Spiel 7 | Spiel 8 | Summe
Namen
Beispiel
Paar X

Paar 1

Paar 2

Paar 3

Paar 4

Paar 5

Paar 6

Paar 7

Paar 8




TACTICAL DOUBLES CHALLENGE

(Presented by Mark Tennant, ITF]

ROTATICNS — Each pairmoves one place 1o the rght after 2ach round

ROUMD 1

Court 1 — One Up One Back
Pair 1w Pair 2

e

Court 2 - Serve and Volley
Pair 1w Pair 2

1551

Court 3 - Service Box Only
Pair Sv Pard@

1SE1

Court 4 =1 Formation
Pair 7w Pair 8

BT

ROUND 2

Court 1 — One Up One Back
Pair 2w Pair4

Court 2 - Serve and Volley
Fair 1w Pair &

Court 3 - Service Box Only
Pair 3w Pair 8

Court 4 - ‘I' Formation
Fair 5w Pair 7




